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« Le printemps s’annonce toujours rempli de promesses...
Sans jamais nous mentir, sans jamais défaillir. »
Michel Bouthot

Déguster, savourer, croquer, bref se
régaler !

Que de bonnes choses en ce mois
de février.

Apres les crépes de la Chandeleur a la Maison de Repos, nos résidents de la
Résidence-Services ont dégusté un délicieux petit-déjeuner composé de produits
locaux et de patisseries diverses réalisées par Valérie-Anne.

N'oublions pas les délicieux beignets du golter de Carnaval |

Divers jeux et animations ont agrémenté les apres-midis : lofto, jeux
des familles, jeux de mots, retrouver les paires...

Si vous ne souhaitez plus faire partie de notre liste de distribution, veuillez nous le signaler par mail a sainte-
famille-rouvroy@acis-asbl.be



Notre chariot Snoezelen recu en fin d’année est opérationnel et a déja eté testé en
individuel ou en petit groupe.

Cette technique d’'accompagnement a
été développée dans les années 1970
par deux jeunes Hollandais, le terme
Snoezelen est la contfraction de Snuffelen
(renifler, sentir) et de  Doezelen
(somnoler), que l'on pourrait traduire
autour de la notion d’'exploration
sensorielle, de détente et plaisir. Le
concept fut d’'abord développé dans le
cadre du handicap mental et la pratique
Snoezelen s'est ensuite élargie aupres
d'autres population : en passant de la
petite enfance jusqu'aux personnes
Agées. De nombreuses études montrent une diminution de
I'agitation, de la douleur, de la pression artérielle, du
rythme cardiaque et des prescriptions meédicamenteuses.
Mais également une augmentation significative de I'estime

de soi.

Ce chariot mobile peut étfre utilisé en chambre, dans une salle d’'activité ou dans
I'espace dédié a cet usage.

Chaque année, notre
environnement change de
décor en fonction de Ia
météo. Ces étendues d’'eau
sont assez impressionnantes et
offrent & nos résidents un joli
spectacle. Nous NOouUs
imaginions au bord d’'un
grand lac. De nombreuses

he

variétés d'oiseaux y ont fait

une halte.

Février s'est terminé par le goOter du Carnaval en compagnie
des enfants du personnel et de certains arriere-petits-enfants
de nos résidents. Déguisements et jeux divers étaient au
programme de cetfte joyeuse apres-midi orchestrée par
I’équipe d’animation.

Bien A vous
Chantal Deruette

Directrice


http://www.isna-mse.org/isna-mse/le_developpement.html
http://www.isna-mse.org/isna-mse/le_developpement.html

Bienvenue

A
Madame Lisette Bonbled
Monsieur Jean Hinkels
Madame Maria Dupont

Nous vous souhaitons un agréable séjour parmi nous.

Au revoir

A Madame Thérése Dropsy
Madame Renée Lambert
Madame Marie-Louise Sourdaux
Monsieur Aimé Lepage
Monsieur Pol Renneson
Madame Georgette Mauer

A la famille, nous présentons nos plus sinceres condoléances.

Bienvenue dans I'équipe

A Christina Puppatti, aide-logistique
Arnaud Schiltz, employé administratif

Bon fravail parmi nous.



Bon anniversaire

Madame Anne-Marie Wilmet, le 03 mars
Monsieur Jean Hinkels, le 07 mars
Madame Andrée Lambert, le 08 mars
Madame Josiane Léonard, le 10 mars
Madame Simone Georges, le 15 mars
Madame Germaine Gillardin, le 18 mars
Madame Lucie Fraselle, le 22 mars
Madame Maria Dupond, le 24 mars
Madame Marguerite Weis, le 1er avril
Madame Monigue Gourdange, le 02 avril
Madame Solange Poncelet, le 04 avril
Madame Elise Noél, le 07 avril

Madame Colette Libert, le 07 avril
Madame Mariette Louvigny, le 07 avril

Monsieur Jean-Paul Wilket, le 03 avril

Sonia Louati, le 1er mars
Anne-Francoise Roiseux, le 02 mars
Wanida Khoeinok, le 02 mars
Mathilde Boban, le 09 mars
Philippine Marichal, le 10 mars
Paola Drui, le 14 mars

Tatiana Pierlot, le 14 mars
Mathilde Antoine, le 26 mars
Mathyde Decuignieres, le 29 mars
Dominique Braux, le 1¢er avril
Isabelle Hikkentik, le Ter avril
Thibault Godard, le 02 avril
Valérie-Anne Jacoby, le 10 avril



Activités du mois :
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Jeudi 7 Mars : GoUter des anniversaires

Nous féterons les anniversaires des résidents nés en mars

Lundi 11 Mars : Conseil des résidents

A 11h a la Résidence Service

A 14h & la Maison de Repos

Jeudi 21 Mars : Nous accueillerons les éléves de 3¢ maternelle de I'école
d'Harnoncourt.

Gouter et divers jeux seront au programme

Samedi 23 Mars : Marché de Paques

Cafétéria : café, buffet pdatisseries

Vente de montage de fleurs, de décorations, confitures, biscuits,... réalisés
par nos résidents.

Bienvenue a tous

Vendredi 29 Mars : Comme chague année, nous mettons en vente des ceufs
durs colorés réalisés avec les résidents.

Les ceufs durs commandés (via le coupon ci-joint) seront disponibles a
I'accueil a partir de 15h

Cloture des commandes le mercredi 20 Mars.

Ouverture de la cafétéria les dimanches :

3 Mars — 10 Mars — 17 Mars et 31 Mars

Venez nous rejoindre pour passer un moment de détente en famille

Divers :

O

O

Nous recherchons pour nos ateliers des boites a oceufs vides et des paniers.
Un grand merci a I'avance

Famileo : Nous vous rappelons le service offert par I'institution & fous nos
résidents a savoir I'application Famileo. Ce service va étre étendu 4 nos
habitants de la Résidence-Services

Cette application vous permettra de créer un journal papier contenant vos
propres photos et messages afin de maintenir et d’augmenter les échanges
avec vos proches.

Comment ca marche ?

& Un code confidentiel est attribué a chaque résident. Un membre de la
famille, souhaitant s'inscrire & Famileo pour son parent, demande ce code
personnel a lI'accueil.

i ¢+ + Grce G ce code, le membre de la famille s'inscrit en quelques clics
via I'application smartphone ou via le site web : www.famileo.com

Il a alors acces au réseau de votre proche et peut inviter tous les membres
de la famille (enfants, petits-enfants, cousins, amis...) a rejoindre ce réseau.



http://www.famileo.com/

B8 Tous les membres inscrits postent des messages et photos a I'intention de
leur proche. Chacun peut également consulter les messages postés sur le
réseau familial.

=5 Famileo rassemble les photos et les messages et les édite sous la forme
d'un journal personnalisé par résident.
L'Institution se charge de les imprimer et de les distribuer.

La Direction et les équipes peuvent également alimenter le fil d'actualité de
la Sainte Famille en y intégrant des communications ou des photos de
Moments de Vie.

Pour une premiere découverte, n'hésitez pas a vous rendre sur le site de
Famileo : www.famileo.com

Vous pourrez y visualiser un petit film explicatif de 2 minutes.

Vous étes intéressés 2

® Demandez votre code personnel a I'accueil si vous n'avez plus celui recu
lors de votre enfrée

® Recevez une brochure explicative.

® Consultez un modéele de journal en démonstration.

® Noftre équipe se fera une joie de vous renseigner.

PS : Si vous aviez un abonnement personnel a votre domicile, il vous suffit de
contacter Famileo afin de modifier les données pour que vous puissiez
bénéficier de la gratuité de ce service pris en charge par I'Institution.


http://www.famileo.com/

